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교육사항                                                                           
09/2025 -          사회복지학 박사과정, 사회복지학과 

                   서울대학교, 서울 (GPA: 4.3 /4.3) 

09/2017 – 02/2020  사회복지학석사, 사회복지학과 

       서울대학교, 서울 (GPA: 3.9 /4.3) 

09/2016 – 02/2017  교환학생, 사회복지학과 

       성균관대학교, 서울 (GPA: 4.5 /4.5) 

09/2013 – 08/2017  법학학사, Dept. of Social Work 

       Nankai University, China (GPA: 3.2/4.5) 
 
 
관심분야                                                                          
다문화가족, 다문화가족의 well-being, 이주민의 정신건강, 이주민 정신건강 서비스 전달체계, 

이주배경 청소년의 성장 및 발달, 이주배경 청소년의 진로 
 
 
연구경험                                                                          
05/2026-            연구보조원(질적연구 데이터 수집, 보고서 작성), 영화진흥위원회, 

이주배경인구의 영화관람문화 확산방안 기초연구 

 

05/2026-            연구보조원(설문지 구성, FGI 진행, 보고서 작성), 화성시복지재단, 화성시 

이주배경 아동청소년의 사회적응을 위한 지원 방안 연구 

 

09/2025 – 01/2026 연구보조원(설문지 구성, 보고서 작성), 서울대학교 10-10사업단, 이민자 

정신건강 실태 및 서비스 욕구 조사 

 

11/2024 – 03/2025 연구보조원(질적연구, 보고서 작성), 초록우산 아동복지연구소, 

이주배경.비이주배경 아동 사회통합 사업 모형 개발을 위한 연구 

 

03/2024 – 02/2025   연구보조원(설문지 구성, 데이터 코딩, 기초통계 분석, 보고서 작성), 

세이브더칠드런, 이주배경 아동청소년의 자존감 향상 및 긍정적 

또래관계 형성을 위한 스포츠활용 사회성 정서 발달 프로그램: 삼성 

다문화청소년 스포츠 클래스   

 

10/2023 – 02/2024   연구보조원(자료수집, 양적통계분석, 보고서 작성), (사)유엔인권정책센터, 

2023 베트남국외다문화가족실태조사 



 

 

03/2023 – 12/2023   연구보조원(설문지 번역, 보고서 작성), 초록우산 아동복지연구소, 이주민 

밀집지역 중도입국청소년의 진로발달 지원방안 연구  

     

 
 
학술논문 및 보고서                                                                    
이령 (2026). 여성결혼이민자의 문화적응 스트레스가 양육효능감에 미치는 영향: 자아존중감과 

다문화가족정책 서비스이용의 직렬다중효과, 복지와 문화다양성 연구, 8(1), 127-
154.  

 
양경은, & 이령. (2024). 중도입국 청소년의 진로 탐색 경험에 관한 연구: 해외 출생 외국인가정 

자녀를 중심으로. 복지와문화다양성연구, 6(2), 83-111. 
 
이령, & 강상경. (2023). 여성결혼이민자의 문화적응 유형이 양육효능감에 미치는 영향: 자녀 

교육지원활동의 매개효과를 중심으로. 현대사회와다문화, 13(4), 111-139. 
 
 
김혜미, 허선영, 정은희, 이령, & 진예원. (2025). 이주배경 아동청소년 사회통합 지원사업 모형 

제안 연구, 아동복지연구소 보고서 
 
양경은, 윤수경, 이재윤, & 이령. (2023). 이주민 밀집지역 중도입국청소년의 진로발달 지원방안 

연구. 아동복지연구소 보고서, 2023(4), 1-191. 
 
신혜수, 신진호, 이현정, & 이령. (2022). 2022년 베트남 국외다문화가족 실태조사, 여성가족부. 
 
 
자격증과 교육                                                                      
07/2021  사회복지사 1급 | 1-180437 

  보건복지부   
 
07/2021  청소년상담사 2급 | 2021-2-0726 

  여성가족부 
 
01/2021  MMPI-2/A 워크숍 수료 
 
 
풀타임 직무경력                                                              
08/2023 –07/2025   학과 조교 | 서울대학교 사회복지학과 

l 교무조교: 교과편성, 입시업무, 교원 및 강사 인사, 예산 관리 

l 학생조교: 학과 행사, 장학, 졸업, 논문심사, 교환학생, 학생상담 
 

01/2022 – 12/2022   사회복지사 | 사회복지공동모금회 

l 고액기부자 개발 및 관리, 현물모금 및 배분 업무 



 

 

 
10/2021 – 12/2021   상담사 | 서울이주여성상담센터 

l 회계 및 행정업무, 중국어상담 지원 
 

08/2019 – 07/2021   상담사&사회복지사 | 서울대학교 대학생활문화원 

l 자원연계, 지역사회 아웃리치 지원, 교육 및 슈퍼비전 제공 

l 개인상담, 집단상담, 외국인 심리상담 
 

 
기타경력                                                              
09/2021-12/2021        학생심리건강지원단 조교 | 서울대학교 대학생활문화원 
 
01/2018 – 02/2018(240h) 사회복지현장실습 | 시립용산노인종합복지관 
 
03/2018 – 07/2019       멘토링 슈퍼바이저 | 서울대학교 글로벌사회공헌단 
 
03/2018 – 07/2019       멘토링 조교 | 서울대학교 대학생활문화원 
 
09/2018 – 02/2019       국제화조교 | 서울대학교 사회복지학과 
 
 
강의조교 경험                                                                           
09/2025 - 12/2025   2025-2학기 [사회문제론] 전공강의 조교  
 
 
수상 및 장학금                                                                           
09/2025 - 02/2026   글로벌초우수인재장학금(GS)  수여 

03/2018 – 02/2019   글로벌초우수인재장학금(GS) 1년 수여 

03/2018 – 08/2018   이경식장학기금 1학기 수여 

10/2018            우수 주제별보고서 수상 | 2018년 실습평가회 
 
 
언어 및 프로그램 사용 능력                                                                        
언어능력       TOEFL 94점, TOPIK 6급 

통계프로그램  SPSS, STATA, R 


